
ＲＥＳＴ＆ＲＥＳＴＯＲＥ
作成：レストア川崎広報委員会 第58号 令和６年 春号

レストア川崎広報誌

ひよひよと、ヒヨドリの囀る声が春を知らせる今日この頃。
レストア川崎でも、ひな祭りや節分、桜ドライブ等々。
楽しい行事とお食事で、利用者の皆様に春の訪れを
感じていただいております。

ドライブ

今日は楽しいひな祭り。
フロアを綺麗に飾り付け、
ひな壇の前で撮影会！
お昼には三食弁当、おやつには三食ケーキで、
お腹も心も大満足の一日でした。

利用者の皆様の厄除けを
祈願して、今年も鬼が
やってまいりました。
利用者様も元気いっぱい、

豆に見たてたボールを投げて、鬼は外！福は
内！掛け声響く楽しいイベントとなりました。

日常の様子

のびのびとした雰囲気の中、皆様思い思いの
余暇を過ごしておられます。趣味に精を出さ
れたり、仲良くなった方と相撲観戦や麻雀をし
たり。施設でも様々なレクリエーションを行っ
ております。

春雨を心配し、心を込めて作ったてるてる坊主。
当日は雨も止み、花見日和の快晴。

懐かしいあの場所から、知る人ぞしる穴場まで。
楽しいドライブに利用者様の会話も弾みます。



働く仲間募集中 ご興味のある方は人事担当までお問い合わせください。

職員紹介

レストア川崎に、新しい仲間が増えました！

今回は、外国人技能実習生のお２人も含め、

９名の職員を紹介いたします。

①出身地
②趣味・特技
③最近のマイブーム
④今後の抱負

ティン ウッ
イー

ピュー スィン
アウン

大石雅美

長尾萌 合中晴美

①ミャンマー

②歌を歌うこと

③バスに乗ること

④利用者さまのお話をよく分かりた
いです。

①静岡県

②読書

③チョコレート

④早く仕事に慣れていきたいと思い
ます。ご指導お願いします。

所属： 通所リハビリ
職種： 技能実習生

所属： 療養棟 ４F
職種： 技能実習生

所属： 療養棟 ３F
職種： 看護師

所属： 事務部
職種： 事務職

①神奈川県

②趣味：野球観戦、散歩、マラソン、料理
特技：整理整頓

③営繕さんから頂く「のらぼう菜」を使って
アレンジ料理をする事です！（お好み焼
きオススメです）

④１日でも早く業務を覚え、即戦力となれ
るよう精進して参ります。

吉田 綾

水迫麻美大土谷茜
青木彩加

所属： 栄養管理科
職種： 管理栄養士

所属： リハビリ科
職種： 作業療法士

所属： 地域連携室
職種： ケアマネジャー

所属： レストア川崎地域
包括支援センター
職種： 保健師

所属： 栄養管理科
職種： 管理栄養士

①茨城県

②旅行、音楽鑑賞

③旅行系You Tubeを見ること

④１０数年ぶりに福祉の分野で働く
のでわからないことだらけですが、勉
強しつつ楽しんで頑張りたいと思い
ます。

①神奈川県大和市

②ダイビング、甥姪と遊ぶ、旅行

③美味しいものを食べに旅行する

④早く仕事や雰囲気に慣れるように
頑張ります！宜しくお願い致します。

①岩手県

②登山、キャンプ

③家で映画鑑賞

④少しでも早く職場に慣れ、たくさん
働けるようにがんばります。

①川崎市

②ギター

③お気に入りのリラックマというキャラクター
のグッズを集めること

④利用者の方々お一人お一人に寄り添いコ
ミュニケーションを取りながら、お食事の面
から皆さんの健康な生活をサポートできるよ
うに頑張ります。よろしくお願いいたします。

①横浜市

②音楽を聴いたり、ライブに行ったり、K-POP
が好きです。

③娘３人との女子会にハマっています。

④皆さんのお名前を早く覚えて、たくさんお話
しさせていただきたいです。どうぞよろしくお
願い致します。

①ミャンマー

②アニメを見ること、数学

③たまプラーザで買い物すること

④日本語の勉強をしていますが、ま
だまだ難しいです。皆さんと沢山お
話ししたいです。よろしくお願いしま
す。

医療法人三星会
老人保健施設 レストア川崎
住所：神奈川県川崎市宮前区犬蔵2-25-9
ＴＥＬ：044-976-7111

入所相談・見学についていつでもお問い合わせください。
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